Termine im Februar 2025

Am 17.02. und 18.02. ist der Treff wegen
Umbaumafdinahmen geschlossen.

Am 07.02. ist Herz-Jesu-Messe. Im Anschluss
findet das Herz-Jesu-Friihstiick  der
Besuchenden des Kindter Eck statt. Das
Frihstuck wird von den Besuchenden selbst-
standig organisiert. Voranmeldungen unter
02153/898 5008.

Fit durch den Winter mit Ulrike Theven findet
jeden Dienstag 11 bis 12 Uhr statt.

Die Sitzgymnastik mit Gabi Peters vom TV
Breyell fordert am 12.02. und 19.02.
Koordination und Beweglichkeit. Jeweils um
14 Uhr.

Am 20.02. wird wieder zum Akkordeonspiel
gesungen.

Am 26.02. wird im ,Kindter Eck” Karneval
gefeiert!

Termine aufder Haus

Am 04.02. lduft im Kaffee Kino in
Kaldenkirchen der Film ,Adieu Chérie -
Trennung auf Franzosisch®. Die Besuchenden
des Kindter Eck organisieren ihren
Kinobesuch selbststandig. Die gemeinsame
Abfahrt ist um 13:30 Uhr am Kindter Eck.

Das Tanzcafé in Elmpt ladt am 16.02. um 15
Uhr zum Tanzen und Klangern ein.
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Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag

13.00 Uhr bis 17.00 Uhr,

Freitag 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

und zu den weiteren Angebotszeiten

Kontakt

Karin Hildebrandt

02153 898 5008
karin.hildebrandt@nettetal.de
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Programm Februar
2025




Angebote und Aktivitaten im Februar

12.

Mittwoch

14.00

15.00

18.00

Sitzgymnastik

Gemeinsame Zeit
bei Handarbeiten
oder Kartenspiel

Tanzgruppe

13.

Donnerstag

12.00

14.30

19.00

Selbstorganisiertes
Mittagessen der

Besucherlnnen

(Bestellung bis
09.09%**)

Kaffeeklatsch und
Spiele

Nutzergruppe-
Stammtisch 50+

14.

Freitag

10.00

Offener Treff

16.

Sonntag

15.00

Tanzcafé Elmpt

17.

Montag

Treff wegen
Umbau
geschlossen!

18.

Dienstag

Treff wegen
Umbau
geschlossen!

03. | Montag 15.00 | Bingo
04. | Dienstag 11.00 | Fit durch den Winter
13.30 | Selbstorganisierter
Kinobesuch, der Treff
bleibt geoffnet
18.00 | ZWAR
Basisgruppentreffen
05. | Mittwoch 15.00 | Gemeinsame Zeit bei
Handarbeiten oder
Kartenspiel
18.00 | Tanzgruppe
06. | Donnerstag | 12.00 | Selbstorganisiertes
(Mittagessen- Mittagessen der
Vorbestellung Besucherlnnen**
bis zum
jeweiligen 14.30 | Kaffeeklatsch und
Montag der Spiel
Woche, hier pieie
der 06.01.25) 17.30 | Versammlung ZAPUH
Grenzland e.V.
07. | Freitag 10.45 | Friihstiick Herz-Jesu
Gruppe
10. | Montag 15.00 | Bingo
11. | Dienstag 11.00 | Fit durch den Winter
14.30 | Kaffeeklatsch und

Spiele

**Mittagessen bestellbar unter 02153 72133

19. | Mittwoch 14.00 | Sitzgymnastik
15.00 | Handarbeiten oder
Kartenspiel
18.00 | Tanzgruppe
20. | Donnerstag | 12.00 | Selbstorganisiertes
Mittagessen
(Bestellung bis
17.02.**)
14.30 | Akkordeon und
Gesang
17.30 | Versammlung
ZAPUH Grenzland
e.v.
21. | Freitag 10.00 | Offener Treff
24. | Montag 15.00 | Bingo
25. | Dienstag 11.00 | Fit durch den
Winter
14.30 | Kaffeeklatsch und
Spiele
26. | Mittwoch ab Karnevalsfeier im
15.11 | Generationentreff
(um Anmeldung wird
gebeten!)
27. | Donnerstag Mittagsbesuch der
Schaager Mohnen
28. | Freitag Treff geschlossen!




